LECTIO DIVINA - Domingo 06 de fevereiro de 2011

5° Domingo do Tempo Comum Ano A

TEXTO BIBLICO: Mateus 5,13-16

Vocés séo o sal para a humanidade; mas, se orsi@ pegosto, deixa de ser sal e ndo
serve para mais nada. E jogado fora e pisado peksoas que passam. Vocés sio a luz
para o0 mundo. N@o se pode esconder uma cidadewodassobre um monte. Ninguém
acende uma lamparina para coloca-la debaixo de esto.cEla é colocada no lugar
proprio para que ilumine os que estdo na casamAssuz de vocés deve brilhar para que
0s outros vejam as coisas boas que vocés fazenventoo Pai de vocés, que esta no céu.

Veja também: O sal e a luz - Marcos 9.50; Luca84-85

1. Leitura: O que diz o texto?

Encontramos dois elementos:

1. O sal: Serve para muitas coisas, 0 magalgar, dar gostoa comida. Se o sal ndo serve
para salgar, ndo tem mais valor. Na época de Jessa era adquirido em grandes
pedacos e seu uso era conservacdo dos alimentaarAess eram salgadas, para evitar
insetos que geravam vermes. Eram cobertas de gah@éw apodrecer. Quando o sal
perdia seu sabor, as carnes eram pisadas em pe@agotocadas nos fornos como
combustivel, aumentando o calor do fogo. E o queifiia: E jogado fora e pisado pelas
pessoas que passam e depois € jogado no fogo

2. A luz. Quando acendemos lamparina ou vela ndo a colecaom lugar oculto, como
debaixo da mesa, mas a colocamos em lugar onda passnar. A "imagem" da luz séo
os que créem em Jesus. O versiculo 16Adizim a luz de vocés deve brilhar para que os
outros vejam as coisas boas que vocés fazem entouRai de vocés, que esta no céu.

Jesus pedeser sal para evitar que o0 mundo apodrecageluz para que o mundo possa
ver por onde deve guiar-se. Mensagem de Jemasiter a conduta digna de seus
seguidores e fazer boas obras, para que todos e®gwejam, louvem a Deus Pai.

IndicagBes para a leitura:

* Quais séo os dois elementos com 0s quais Jesysara seus seguidores?
* O sal é importante para a comida? E se ndo usaonsal?

* No tempo de Jesus que outro uso tinha o sal?

* O que se fazia com o sal que nao servia mais?

* Sobre a luz: que tipo de luz? Vela, fogo, candelafarol, lampada ?

* Para que e quando se usa este tipo de luz?

* Qual comparacdo faz Jesus entre a luz e a vidael®s humanos?

* Qual o convite que o Senhor faz a seus segui@lores

* Como devem ser nossas acdes?

2 — MEDITACAO: O que me diz o texto? O que nos diz o texto?

* Que sentido tem o convite de Jesus para quejasaiepara meus irmaos?

* O Senhor me pede que eu seja sal para ajudasasgs em qué?

* Em que medida vejo realidades apodrecidas no mupeg me rodeia? Como posso
evitar isto?

* Dou sabor a vida dos meus irmdos? O que posso faza melhorar?

* Sinto hoje o chamado de Jesus para ser luz & to@olis irmaos?

* Sou luz para os outros? Onde sim, onde ndo?

* Deixo-me iluminar por Jesus para ser, cada digrdico discipulo?

* Levo a luz de Cristo a meus irmaos onde vivaabatho?

3 — ORACAO: O que digo a Deus? O que dizemos a Deus?

Senhor Jesus, te agradecemos porque nos ajudsscarana fé.

Teus ensinamentos, nos convidam a sermos salapalar os outros.

Senhor, reconheco que ndo tenho sido sal e luznpama irméos em todos os momentos.
Peco-te que me ajudes a melhorar minhas atitudesdaita.

Podemos orar com SI27(26&):Senhor Deus € minha luz, a minha salvacéao;
O Senhor me livra do perigo:nao taredo de ninguém.

4 — CONTEMPLACAO: Como interiorizo a mensagem? Como interiorizamos a
mensagem?
Para que este texto transforme-se vida em nosaarepitamos varias vezes:

Jesus, Luz do mundo, ilumina nossas vidas

* Quando me sinto confuso e sem rumo: Jesus. Luawao, ilumina nossas vidas.

* Quando vejo que os que me rodeiam estdo perditimis, Luz do mundo, ilumina
nossas vidas.

* Quando entendo que os demais necessitam de ulaaagae conforto: Jesus, Luz do
mundo, ilumina nossas vidas.

* Quando meu testemunho é necessario para que inme@igs creiam: Jesus, Luz do
mundo, ilumina nossas vidas.

5 — ACAO: Com o que me comprometo? Com 0 que Nos Compronsstemo

Se vocé esta sozinho, pense que "boas acdes'dsta@asemana.

Em grupo, faca alguns cartazes nos quais sejamdiatas as boas acdes de pessoas que
séo testemunhas para nossa fé. Os que conhecemmssanvida ou também cujas vidas
conhecemos (como Madre Teresa de Calcuta) e neatimaseu grupo uma agao concreta
(p. ex., ajudar a uma familia que passa necessgdad&lar de um enfermo; visitar um
orfanato ou um asilo).



