LECTIO DIVINA - Domingo 13 de marc¢o de 2011
1° Domingo da Quaresma Ano A
Texto Biblico: Mateus 4, 1-11

Jesus foi conduzido pelo Espirito ao deserto. Bedeiter jejuado quarenta dias e
quarenta noites, acabou sentindo fome. Ai foi ttmfgzelo demonio, que se aproximou e
disse:Se és o Filho de Deus, ordena que estas pedraarsgfdrmem em péeblas ele
respondeu: Esta escritNdo s6 de pdo vive o homem, mas de toda a palawsai da
boca de DeusEntdo o diabo o leva a cidade Santa, coloca-otoadal Templo e Ihe diz:
— Se és o Filho de Deus, atira-te para baixo, i escritoEle dara ordem a seus anjos
e eles te carregardo nas maos, para evitar quesforgpé nalguma pedrdesus lhe diz: —
Também esta escritbldo poras a prova o Senhor teu DeQsdiabo o leva ainda a uma
montanha muito alta. Mostra-lhe todos os reinosimdo e seu esplendor e lhe diz:
Tudo te darei, se, prostrando-te, me adoraiestdo Jesus lhe diRetira-te,satanas!
Pois esta escrito: Ao Senhor teu Deus adoraras e $fe servirds.Entdo o diabo o
deixou e eis que se aproximaram anjos e o serviam.

1. LEITURA: Que diz o texto?

Hoje, Sdo Mateus fala das tentacfes no deserte, apatece o tentador para afasta-
lo do caminho da salvacao. Foi uma tentativa, paida conseguiu de Jesus. Tudo teve
inicio quando o Espirito o conduz ao deserto. H énesmo que ele foi tentado... O
nameroquarentatambém nao é limitado a este tempo s6. Ird sénass vida inteira de
Jesus: muitas vezes ira ao deserto, a montanhaepmacom o Pai. O deserto é lugar
privilegiado do encontro com o Pai. Jesus, o FiladDeus sente também a presenca do
Espirito. Assim vai ser por toda a sua vida. Diattequalquer obstaculo, Jesus esta
seguro, pois estd sempre unido ao Pai e a seu Gapfoto. O ndmerdrés na Biblia
pode significar muito. Aqui pode também aludir @stacdes acontecidas em toda a vida
de Jesus, tendo sempre a mesma resposta. Asrti@gdes acontecem na vida humana:
0s bens materiaigjue tomam conta da vida mais que 0s espirituajsreauncaoque
pensa ser ajudado por Deus mesmo que abusandoadeosdadea ansia do poder
cultural, social, politico para dominar sobre asspes.

Outros textos para comparakc 1,12-13; Lc 4,1-13; Hb 2,18; Dt 6, 13.

Perguntas sobre a Leitura:

* Que significa o numero trés?

* Que significa o nimero quarenta?

* Que entendemos: Jesus refutou trés vezes o diabo?

* Que significa na Biblia, na vida cristd, o desert

* Lembremos agora as trés tentacfes de Jesus cosestédo.

2. MEDITACAO: Que é que me diz este trecho? O que nos diz a n6s?

* Que é que mais me tocou neste trecho? Por que?

* Como tem sido meu dialogo com o Pai do Céu qualénforca para ndo cair nas tenta-
¢bes da vida?



* Que coisas me tentam mais a me afastar do cam@tb@ seguro que Jesus me propbe?
* Como enfrento as tenta¢cdes comuns? Oro comoJesus

3. ORACAO: O que devo dizer a meu Senhor? O que devemos dizer?

Procuro imaginar-me com os apdstolos, e ser codwighdr Jesus a me afastar um
pouco das preocupacdes comuns do meu dia-a-diail®wio deste momento peco a
Cristo que fale a minha mente, que desperte semtiirmale confianca em meu coragéo.
Que me alerte as tentagBes mais comuns de minha. W@ie eu seja mais vigilante e nao
brinque com as tentacgfes...

4. CONTEMPLACAO: Como interiorizo a mensagem? Como interiorizamos a
mensagem?

Durante esta semana, pense um pouco como Crisenenf sempre estas tentacfes
durante a Sua vida com a certeza de estar sempreseo Pai e com O Espirito Santo.
(Nao so6 de péo, mas da Palavra da boca de Dedo tentes o teu Deus... S6 a Deus
adoraras...)

E possivel, no meio de tantas tentagdes que shaiganos apresenta, estar unido a
Deus, sentir sua amorosa presenca...

* Obrigado, Senhor, por manter-me longe do pecado..
* Quero contar com teu amor presente em todos osemts
* Ajuda-me a resistir as tentacdes confiando enpteaenca amiga.

5. ACAO: Que me proponho fazer? Que nos propomos fazer?

Propostas pessoais

* Buscar for¢a na oracéo para afastar as tentagfeeme acontecem.

* Avaliar o porqué das tentagGes que me ocorrer@.oide eu as provoco? Como evita-
las daqui para frente?

* Relembrar o que ouvi na missa deste domingo egaméo do sacerdote.

Propostas comunitarias

* Procure estar com outras pessoas para comeudiaue aproveitamos deste trecho de
hoje.

* O que nos programas da televiséo, Internet, jsraaevistas tem sido ocasido de tenta-
¢do para as pessoas. Como alerta-las?



