Lectio Divina Assuncao de Nossa Senhora - Ano A 4.98.2011
Texto Biblico: Lucas 1, 39-56

Naquele tempo, Maria correu as pressas, rumo aaegbntanhosa, para uma
cidade de Juda. Ela entrou na casa de Zacariaglewssabel. Quando Isabel ouviu
a saudacdo de Maria, a crianca pulou em seu seimbel ficou cheia do Espirito

Santo. Ela deu um grande grito e disBe:és bendita mais que todas as mulheres.

Bendito também é o fruto de teu ventre! Como neeé due venha a mim a mée de
meu Senhor? Pois quando tua saudacao ressoou agsangidos, a crianca saltou
de alegria em meu ventre. Bendita é aquela quedéore no que lhe foi dito da
parte do Senhor e que se ha de cumgitintdo Maria disseMeu espirito exalta o
Senhor e se alegra por causa de Deus, meu salvRdogue Ele pds os olhos sobre
sua humilde serva. Daqui em diante todos os poveschamardo abencoada,
porque o Todo-Poderoso fez por mim grandes coiSasito € seu nome. Sua
bondade se estende a todos o0s povos, sobre aquetes temem. Mostrou seu
poder, e afastou os orgulhosos. Fez descer os psderde seus tronos e exaltou 0s
humildes. Alimentou os famintos e deu-lhes bersridos despediu de méos vazias.
Veio socorrer o povo judeu, lembrando de sua boeda®mo prometera aos
antigos por causa de Abrado e seus filhos para senidaria permaneceu com
Isabel cerca de trés meses. Depois voltou pargesua.

I-LEITURA- O que diz o texto?

Maria morava na Galileia, na cidade de Nazaré. j0 &abriel a visitou para
pedir-lhe para ser a Mae de Jesus, o Filho de Peuspresentar suas explicagoes, o
anjo disse que nada era impossivel para Deus e fedsabel, a prima de Maria,
que ja fazia 6 meses que estava gravida. E Magitoacser a Mae de Cristo, Filho
de Deus.

ApOs a ida do anjo, Maria saiu de Nazaré, na Galilgtravessou a regido da
Samaria e foi para uma cidade da Judeia, onde ma@ prima Isabel. Devia ter
andado uns 4 a 5 dias a pé. Certamente foi cormalgompanhia.

SO Maria sabia estar gravida de Jesus. Isabeljnada pelo Espirito Santo,
sentiu seu filho se alegrar em seu ventre. Nogsfalgos afirma que Jodo Batista, o
filho de Isabel naguele momento ficou purificadopgeado original. E Isabel soube
pelo mesmo Espirito que Maria era a M@e do Filhddes. Por isso a louva e
exalta. Maria canta o hino que conhecemddagnificat,que € resumo da presenca
e acao de Deus na Histéria da salvacao.

Perguntas para a leitura:

* Por que Maria saiu as pressas para visitar suagdsabel? Que foi fazer 1a?
* Que aconteceu com Isabel ao ouvir a saudacaoad@®™ Por que?

* Que sentido nossa Igreja deu a reagdo do filhisaleel?

* Por que Isabel ficou tao feliz e elogiou tantorda

* No Hino de Nossa Senhora (Magnificat), destaqtetds da acdo de Deus?

2 — MEDITAGCAO:O que me diz o texto? O que nos diz o texto?

* Que sentido podemos dar a pressa de Maria psisiter sua prima Isabel?
* Como o Espirito Santo que envolvia a vida de Eididlou por ela?

* Que significa a alegria de Jodo Batista no vedérsua méae Isabel?

* Desde que deixou esta terra Maria junto de Deusoccuida de nos?

* Que sentido tém as apari¢cbes de Maria em muilgerés do mundo?

3-0ORACAO:0 que Ihe digo? O que lhe dizemos?

Certos de gue Maria junto de seu Filho no céu pensads, acompanha nossas
vidas, neste momento comuniquemo-nos com ela. Pemsaoz alta sobre o sentido
de nossas oragdes comuns: Ave Maria, o Terco,\& &alinha, a Consagragéo de
nossa vida a Nossa Senhora, nas celebracdesdésngiarianas.

4 -CONTEMPLACGCA O: Como interiorizo a mensagem? Como
interiorizamos a mensagem?

Olhando para uma imagem de Maria, ou imaginanddiguga como a conhecemos
nos varios titulos que lhe damos, pensemos comacaifaria, Mae de Jesus,
intercessora junto a seu Filho vem em nosso socorRepitamos varias vezes em
nosso coracdd® Maria concebida sem pecado, rogai por noés quemreeos a
Vés.Maria, Assunta aos céus em corpo e espiritthavem nosso auxilio, ajude-nos
a orar como convém. Ajude-nos a viver esta vidasgedo na felicidade do céu.

5— A C A O:Com que me comprometo? Com que nos comprometemos?
Propostas pessoais:

*Em particular ou em grupo rezar bem devagar agbesmda Ave Maria, a Salve
Rainha, a Consagracdo a nossa Senhora. Rezar @ dem;calma, meditando nos
mistérios. Ler algum livro que fale sobre NossahBea

Propostas comunitarias:

*Falar sobre Nossa Senhora com outras pessoasdédaresente um livro sobre
Nossa Senhora a alguém que conheca pouco a Virgatia.MENsinar a alguém a
rezar o terco.



